
消防士の１日のスケジュール（例）
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３つの係で交替し
て勤務しているの
で、前日に勤務し
ていた人達と交替
します。

消防車には様々な
資器材が積載され
ているため、点検
し異常が無いかを
調べます。

立入検査に出向し、消防設備等が適切に設置され
ているかを確認したり、指令がかかれば最優先し
て災害現場に出動します。

帰署した後には原因調査や報告書の作成などの事
務作業も行っています。

様々な場面を想定した消火
訓練や救助訓練、救急訓練
を日々行い、あらゆる災害
現場に対応できるよう緊急
時に備えます。

災害は、昼夜問わず発生する可
能性があるので、どんな状況に
も対応するために夜間を想定し
た訓練も行います。

災害時は、どんな
時でも出動できる
ように準備を整え
て仮眠をします。

起床後、庁舎内外やポンプ
車両等の清掃を行い、次の
勤務の人達と交替し２４時
間の勤務が終わります。


